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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Redatto sotto forma di autocertificazione, ai sensi del artt. 46/47 -  DPR 445/2000  
dichiarazione sostitutiva di atto di certificazione e atto di notorietà  

Nome      Abis Paolo 

Indirizzo      Via Figoli 52, 09170 Oristano 

Telefono  +393281156424 

E-mail 
                              Pec 

     paoloabis@gmail.com 
    p.abis@archor.it 

Nazionalità      Italiana 

Luogo e data di nascita      Cabras (Or), 15 Dicembre 1973 

Codice Fiscale      BSAPLA73T15B314A 

Partita IVA  01082780956 

SARDEGNACAT ragione sociale  Arch. Paolo Abis  
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SINTESI PROFILO PERSONALE  Laureato nell'A.A. 2001-2002 all'Università degli Studi di Firenze - Facoltà di Architettura con 
110/110 e LODE con una tesi di Progettazione Urbana. Iscritto dal 2004 all'ordine degli 
Architetti P.P.e C. di Oristano. Dopo un periodo di lavoro professionale svolto pressi uno studio 
di Architettura di Firenze, dal 2005, lavora come libero professionista, nel territorio regionale 
occupandosi principalmente di progettazione, sicurezza e direzione lavori di opere pubbliche 
nel campo del recupero urbano e riqualificazione paesaggistica e del restauro dei monumenti 
storici architettonici. 

Tra i lavori pubblici in ambito di riqualificazione del paesaggio naturale ed urbano, ai margini 
terr'acquei, di maggior rilievo a cui ha partecipato come progettista e anche direttore lavori si 
annoverano: 

-  Il progetto preliminare e alcuni stralci in esecutivo della Riqualificazione dell’ex batteria 
militare “Carlo Faldi” e del  compendio costiero di Is Mortorius presso Quartu S.Elena (CA) per 
conto dell'Agenzia della Conservatoria delle Coste – RAS 

- il progetto pilota Riberas (P.O.R. Sardegna 2000-2006 – Asse V Misura: 5.1 C “Politiche per 
aree urbane” – Bando Civis – Rafforzamento centri minori –  Riqualificazione delle aree urbane 
ai margini dello stagno del rio Tanui e Mar'e Foghe – rete dei Comuni di Cabras, Santa Giusta, 
Riola Sardo, Oristano). Vincitore della IVa edizione del premio Paesaggio RAS 2010 nella 
sessione progetti Senior - Categoria D - Interventi di riqualificazione paesaggistica - progetti 
realizzati o progetti da realizzare con committente; 

- Selezionato dopo una gara svolta (in RTP) con la redazione di uno studio di fattibilità, per la 
redazione del Progettazione Preliminare di Riqualificazione borgata marina Mandriola e la 
Progettazione Preliminare Rete dei percorsi connettivi nel paesaggio di Capo Mannu e 
nell'Area Marina”. nell'ambito del PROGRAMMA INTEGRATO PER IL PAESAGGIO 
“SISTEMA PAESAGGIO” - rete dei Comuni di Baratili San Pietro, Bauladu, Nurachi, San Vero 
Milis, Tramatza e Zeddiani. (attualmente sospeso ed in attesa dei fondi RAS). 

Progetti di restauro di monumenti architettonici di maggior pregio 

- il progetto per i lavori di recupero di Palazzo Arcais in Oristano e conversione in Museo 
Giudicale della Sardegna. 

- Restauro di edifici pubblici e aree di rilevanza storica vincolati ai sensi del D. Lgs. 22 gennaio 
2004 n° 42 "Codice dei beni culturali e del paesaggio" 

- recupero di abitazioni private di rilevante valore storico. 

Da 20 anni è socio e, dal 2004, membro del direttivo di Italia Nostra onlus – Sezione 
Provinciale Sinis Cabras Oristano, e da Febbario 2016/2021, ho ricoperto il ruolo di segretario 
regionale dell'associazione. Si è occupato all'interno dell'associazione dell'organizzazione di 
mostre, convegni e pubblicazioni che hanno mirato all'attività di formazione e informazione sui 
temi della salvaguardia del patrimonio storico-artistico, architettonico, e socio-culturale dei 
territori del Comune di Cabras. Si menzionano a tal proposito le seguenti attività svolte: 
“Abitare il Sinis: dalla Barracca alla Domu” - Mostra itinerante (2001); Il Futuro dell'Architettura 
“Naturale” - Le case di terra nel terzo millennio: un futuro sostenibile? - Convegno 
internazionale – (2004); “Le memorie del Luogo” - Mostra audiovisiva e per immagini 
organizzata nell’ambito della manifestazione > Musiche nel Sinis: Cabras > Riola Sardo – 
(2007). 

Ha collaborato alla redazione e alla grafica ed impaginazione delle pubblicazioni: “Architettura 
Naturale” – (2005); Fassonis nelle lagune di Cabras – (2008); A.M.P. Immagini di un territorio – 
(2009); La Pesca in Mare a Cabras – metodi, tecniche e strumenti – (2010); I quaderni 
dell'A.M.P. (Natura e Ambiente, Storia e Archeologia, Produzione e Tradizione, Tesi e Progetti) 
– (2010). Ha collaborato inoltre con la RAS – Assessorato Enti Locali, Finanze ed Urbanistica, 
all'impaginato grafico  di alcune pubblicazioni quali: Restauronet - Labotatorio II - Qualità della 
Residenza – (2006); 'Un Racconto per Immagini' > la lettura della storia nei segni del 
Paesaggio – (2006). Ha svolto diversi concorsi di architettura tra cui si citano quelli con esito 
positivo: 'Riqualificazione dell’Area denominata “Ex - Saica” nella città di Alghero' – (2005) / 
menzione speciale; Riqualificazione dell’ex batteria militare “Carlo Faldi” e del  compendio 
costiero di Is Mortorius – (2010) / primo classificato; 'Progettazione per la realizzazione di 
alloggi a canone sociale nel Comune di Ales (Or) – (2011) / secondo classificato; Progetto del 
Polo Agroalimentare di Samugheo (Or) – (2012) / menzione speciale. 

 

 

 

 

 

 

    



 

 

Pagina 3 - Curriculum vitae di Abis Paolo   
  

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
LAVORI PUBBLICI 

 
 
 

• Date (da – a) [ 09/09/2025 – in corso ] 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di San Vero Milis (OR) 

• Tipo di azienda o settore Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità Incarico di esecuzione di servizi tecnici di PFTE dei lavori di: “Sistemazione della 
viabilità nelle borgate marine.” 

Finanziamento               Comunale  

CUP:                              I47H25001780005 

CIG:                               B82C393C95 

importo finanziamento:  -  €          

importo del progetto:      500.000,00 €          

importo lavori:                490.000,00 €          

oneri per la sicurezza:    10.000,00 €            

Categoria:                       V.01  

Stazione appaltante:      Comune di San Vero Milis (OR) 

R.U.P.:                            Ing. Paolo Sanna  

Convenzione:                  Det. n.387 del 08/09/2025 

Approvazione:                

Stato:                               PFTE in attesa di approvazione 
 

• Date (da – a) [ 06/03/2025 – 06/08/2026 ] 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Oristano (OR) 

• Tipo di azienda o settore Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità Incarico di esecuzione di servizi tecnici di progettazione in tutte le fasi, Direzione dei 
Lavori, coordinamento per la sicurezza in fase di progettazione ed esecuzione dei 
lavori di: “ADEGUAMENTO STRUTTURALE LOCALI EX ISTITUTO SCIENZE 
RELIGIOSE” 

Finanziamento               RAS   

CUP:                              H12E24000130002; H12E24000140002 

CIG:                               CIG: B589EF502B 

importo finanziamento:  180.000,00 €          

importo del progetto:      135.598,32 €          

importo lavori:                112.337,87  €          

oneri per la sicurezza:    23.260,45 €            

Categoria:                       E.22  

Stazione appaltante:      Comune di Oristano (OR) 

R.U.P.:                            Dott. Ing. Alberto Soddu  

Convenzione:                  Det. 173 del 25/02/2025 – Lettera commerciale del 06/03/2025 

Approvazione:               Aggiudicato a sistema su piattaforma SerdegnaCat RdO rfq_457390 

Stato:                             lavori conclusi 06/08/2026 

 

 
 

 
  

• Date (da – a) [ 29/03/2024 – in corso ] 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Aritzo (NU) 

• Tipo di azienda o settore Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego Libera professione 
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• Principali mansioni e responsabilità Incarico di esecuzione di servizi tecnici di progettazione in tutte le fasi, Direzione dei 
Lavori, coordinamento per la sicurezza in fase di progettazione ed esecuzione dei 
lavori di: “Manutenzione Straordinaria del centro di aggregazione sociale” 

Finanziamento               RAS /Comunale (400.000,00 €) 

CUP:                              B11G23000050002 

CIG:                               CIG: B12B3A11FF 

importo finanziamento:  400.000,00 €          

importo del progetto:      301.219,59 €          

importo lavori:                275.652,88  €          

oneri per la sicurezza:    25.566,71 €            

Categoria:                       E.20  

Stazione appaltante:      Comune di Aritzo (NU) 

R.U.P.:                            Dott.ssa Ing. Sabrina Vacca  

Convenzione:                  in attesa della firma 

Approvazione:               Aggiudicato a sistema su piattaforma SerdegnaCat in data 29/03/2024 

Stato:                             progettazione esecutiva approvata 

  

• Date (da – a) [ 19/01/2024 – in corso ] 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Arborea (OR) 

• Tipo di azienda o settore Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità Incarico di progettazione di fattibilità tecnica ed economica, esecutivo e coordinamento 
della sicurezza in fase di progettazione dei lavori di “Restauro del Palazzo Municipale” 

Finanziamento               RAS /Comunale (300.000,00 €) 

CUP:                              I53I23000170002 

CIG:                                Z1E3D41D0F 

importo del progetto:      220.000,00 €          

importo lavori:                193.859,15 €          

oneri per la sicurezza:    26.140,85 €            

Categoria:                       E.22 - edifici di interesse storico artistico ai sensi del D.Lgs. 42/2004 

Stazione appaltante:      Comune di Arborea (OR) 

R.U.P.:                           Ing. Giovanni Paolo Enna 

Convenzione:                 rep.03/2024 del 19/01/2024 

Approvazione:                ESECUTIVO approvato con Del.G.C. n.83 del 19/07/2024 

Stato:                             Appalto dei lavori 
  

• Date (da – a) [ 08/06/2023  -  in corso ] 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Provincia di Nuro (NU) 

• Tipo di azienda o settore Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità PIANO STRAORDINARIO DI RILANCIO DEL NUORESE "SISTEMA MUSEALE 
NUORESE" . Servizio di PROGETTAZIONE DI FATTIBILITÀ TECNICA ED ECONOMICA, 
DEFINITIVA E ESECUTIVA, COORDINAMENTO DELLA SICUREZZA IN FASE DI 
PROGETTAZIONE ED ESECUZIONE, DIREZIONE E CONTABILITA’ DEI LAVORI di 
“Progettazione e allestimento nuova sede Ecomuseo della Montagna” 

Finanziamento           Fondi Regionali a valere sui programmi europei FSC, FSE, FESR,  
FEASR e FEAMP            (225.000,00 €) 

CUP:                                B19F18000590002 

CIG:                                 Z6832B06AE 

importo del progetto:       145.200,00 €          

importo lavori:                 118.138, 67 €          

oneri per la sicurezza:       27.061,33 €              

Categoria:                       E.21  

Stazione appaltante:      Provincia di Nuro (NU) 

R.U.P.:                           Dott.ssa Ing. Fabrizia Sanna 

Convenzione:                 Det. RUP n°67 del 23-07-2021/ Det. RUP n°92 del 20-09-2022  

Approvazione:                PFTE Deliberazione n.28 del 26/03/2024 – ESECUTIVO approvato; 

Stato:                              Appalto dei lavori 
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• Date (da – a) [ 23/07/2021 / 05/07/2023 ] 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Tadasuni (OR) 

• Tipo di azienda o settore Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità Servizio per la Progettazione dello SFTE, Definitiva-Esecutiva, Direzione lavori, misure 
e contabilità e redazione del Certificato di Regolare Esecuzione, Lavori di 
Riqualificazione urbana.  

Finanziamento               Comunale (120.000,00 €) 

CUP:                              D97H21008790004 

CIG:                                Z14327EC69 

importo del progetto:       87.689,65 €       

importo lavori:                 83.113,59 €          

oneri per la sicurezza:    4.576,26 €              

Categoria:                       E.19  

Stazione appaltante:      Comune di Tadasuni (OR) 

R.U.P.:                           Geom. Graziano Piras 

Convenzione:                Det. RUP n°67 del 23-07-2021/ Det. RUP n°92 del 20-09-2022  

Approvazione:               Esecutivo Deliberazione della G. C. n.67 del 12/12/2022; 

Stato:                             Inizio lavori del 15/02/2022 – Lavori conclusi 
  

• Date (da – a) [ 18/12/2018  -  30/12/2018 ] 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Baradili (OR) 

• Tipo di azienda o settore Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità Progettista incaricato per la redazione del progetto di fattibilità tecnica economica 
lavori di ristrutturazione ambulatorio 

Finanziamento               Comunale  

CUP:                               

CIG:                                ZF5264EEA4 

importo del progetto:      100.000,00 €            

importo lavori:                 78.200,00 €            

oneri per la sicurezza:    1.200,00 €              

Categoria:                       E.20  

Stazione appaltante:      Comune di Baradili (OR) 

R.U.P.:                           Geom. Sandro Schirru 

Convenzione:                 Verbale di gara del 18/12/2018 

Approvazione:                Progetto FTE Approvato 

Stato:                              sospeso  
  

 

• Date (da – a) [ 27/09/2018  -  23/01/2020 ] 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Bauladu (OR) 

• Tipo di azienda o settore Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego Libera professione 
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• Principali mansioni e responsabilità Progettista incaricato per la redazione del progetto di fattibilità tecnica ed economica 
definitivo ed esecutivo, direzione dei lavori, coordinamento della sicurezza in fase di 
progettazione e di esecuzione e certificato di regolare esecuzione. 

LAVORI DI RIQUALIFICAZIONE DELLA PIAZZA GIOVANNI MARIA ANGIOY 

Finanziamento               Comunale (165.000,00 €) 

CUP:                              G35I18000420004 

CIG:                                ZC224FE6DE 

importo del progetto:      111.738,90 €           | importo di Variante         115.786,35 € 

importo lavori:                105.648,82 €            | importo lavori Variante  108.804,27 € 

oneri per la sicurezza:    6.090,80 €              | oneri sicurezza Variante     6.982,08 € 

Categoria:                       E.19  

Stazione appaltante:      Comune di Bauladu (OR) 

R.U.P.:                           Geom. Domenico Manca / Ing. Gabriella Contu 

Convenzione:                 Det. 46/2018 del 27/09/2018 

Approvazione:                delibera di G.C. n.93 del 17.12.2018  

Approvazione Variante:  Det. Area Tecnica n.84 del 20/08/2019 

Stato:                              lavori conclusi 
  

• Date (da – a) [ gennaio 2018  -  maggio 2019 ] 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione Sa Sartiglia Onlus - Comune di Oristano 

• Tipo di azienda o settore Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità Progettista incaricato per la redazione del progetto definitivo ed esecutivo, direzione 
dei lavori,  

LAVORI DI VALORIZZAZIONE DEL TRACCIATO DELLE MURA MEDIEVALI DELLA 
CITTA' DI ORISTANO 

Finanziamento               Comunale (29.000,00 €) 

CUP:                               

CIG:                                 

importo del progetto:      18.860,00 € 

importo lavori:                 / 

oneri per la sicurezza:    2600,00 € 

Categoria:                       E.22  

Stazione appaltante:       Fondazione Sa Sartiglia (OR) - Comune di Oristano 

R.U.P.:                            Dott. Francesco Obinu 

Convenzione:                   / 

Approvazione:                  / 

Stato:                              lavori conclusi 
  

• Date (da – a) [ 17/10/2016  - 01/12/2017 ] 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Arborea (OR) 

• Tipo di azienda o settore Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego Libera professione 
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• Principali mansioni e responsabilità Progettista incaricato per la redazione del progetto definitivo ed esecutivo, direzione 
dei lavori, coordinamento della sicurezza in fase di progettazione e di esecuzione e 
certificato di regolare esecuzione. 

Programma Iscol@ -Asse II – annualità 2016  - SCUOLA PRIMARIA  

LAVORI DI RISTRUTTURAZIONE, ABBATTIMENTO BARRIERE ARCHITETTONICHE  ED 
EFFICIENTAMENTO ENERGETICO 

Finanziamento               RAS (85.000,00 €) Comunale (23.000,00 €) 

CUP:                              I52F16000050006 

CIG:                                ZB21A93A70 

importo del progetto:      108.000,00 €         (a seguito di Perizia) 108.000,00 € 

importo lavori:                76.060,56 €           (a seguito di Perizia)   83.659,37 € 

oneri per la sicurezza:    1.212,17 €             (a seguito di Perizia)    1.338,57 €  

Categoria:                       E.22 - edifici di interesse storico artistico ai sensi del D.Lgs. 42/2004 

Stazione appaltante:      Comune di Arborea (OR) 

R.U.P.:                           Geom. Emanuela Bianchi 

Convenzione:                 rep.53/2016 del 17/10/2016 

Approvazione:           definitivo/esecutivo approvato con delibera del G.C. n.176 del 02/12/2016 

Stato:                             Lavori Conclusi 
  

• Date (da – a) [ 03/10/2014 prima fase ) - 08/05/2017 ] 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Asuni (OR) 

• Tipo di azienda o settore Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità Progettista incaricato per la redazione del Progetto Preliminare, Definitivo, Esecutivo, 
Sicurezza, Direzione Lavori e Sicurezza in fase esecutiva della:”Riqualificazione di 
Piazza Dante” (con recupero dell'antica chiesa in disuso B.V.M.Immacolata) 

Finanziamento Comunale: 124.262,48 € 

CUP:                              C81B14000350004 

CIG:                                ZB30CA3217 

importo del progetto:       87.112,90 €      (a seguito di Perizia)   104.553,76 € 

importo lavori:                 84.984,78 €     (a seguito di Perizia)   102.320,64  € 

oneri per la sicurezza:    2.128,12 €        (a seguito di Perizia)      2.233,12  € 

Categoria:                       E.22 - edifici di interesse storico artistico ai sensi del D.Lgs. 42/2004 

Stazione appaltante:      Comune di Asuni (OR) 

R.U.P.:                           Geom. Vittorio Loria 

Convenzione:                 del 03/10/2014 

Approvazione:                definitivo approvato con delibera del G.C. n. 51 del 26/10/2015 

Stato:                              Lavori conclusi 
   

• Date (da – a) [ 12/2013 – 06/2014 ] 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro R.A.S. > Conservatoria delle Coste della Sardegna, Via Mameli, 96 - 09123 Cagliari  

• Tipo di azienda o settore Amministrazione Pubblica > Agenzia della R.A.S. – Ass.to all'Ambiente 

• Tipo di impiego Libera professione 



 

 

Pagina 8 - Curriculum vitae di Abis Paolo   
  

 

• Principali mansioni e responsabilità Progettista in RTP per la redazione del Progetto Esecutivo di: Progettazione per il primo 
lotto funzionale dell'intervento di valorizzazione relativo al miglioramento dell’accessibilità 
nell’area di conservazione costiera di Is Mortorius nel Comune di Quartu Sant’Elena, da 
realizzare nell’ambito del progetto “I-PERLA - Investimenti per l'accessibilità, la fruibilità e la 
sicurezza della fascia costiera delle regioni transfrontaliere”. 

Progetto Cofinanziato dal FESR – P.O. MARITTIMO Italia/Francia 2007/2013. 

Compendio Costiero di Is Mortorius - Quartu Sant’Elena (CA) 

CUP:                              J39J13000090006 

CIG:                                Z8A0CF14E7 

importo del progetto:      457.000,00 € 

importo lavori:                350.000,00 € 

oneri per la sicurezza:   10.500,00 € 

Categoria:                      VII a 

Stazione appaltante:      Conservatoria delle Coste della Sardegna 

R.U.P.:                           Ing. Paolo Vargiu 

Direttore Agenzia:          Ing. Alessio Satta  

Convenzione:                 07/02/2014 

Approvazione: 

Stato:                             esecutivo approvato / lavori eseguiti 

  

• Date (da – a)  [ 11/2012 – 12/2012 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Cabras, Piazza Eleonora 1, 09072 Cabras (Or) 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica  

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettista per la redazione del Progetto Preliminare di: 'Ristrutturazione e adeguamento 
di un fabbricato ubicato in via de Castro 134/136 per la realizzazione di un Centro Anziani 

CIG:                               ZE80699B3A 

importo del progetto:     550.000,00 € 

importo lavori:               403.000,00 € 

oneri per la sicurezza:   10.000,00 € 

Categoria:                      I c 

Stazione appaltante:      Comune di Cabras 

R.U.P.:                           Geom. Renzo Atzeni 

Convenzione:                 Rep. n.60 del 30/11/2012 

Approvazione:                N.202 del 30/11/2012 

 

• Date (da – a)  [ 09/2012 – 10/2012 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 R.A.S. > Conservatoria delle Coste della Sardegna, Via Mameli, 96 - 09123 Cagliari  

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica > Agenzia della R.A.S. – Ass.to all'Ambiente 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettista in RTP per la redazione del Progetto Definitivo Esecutivo di: 'Intervento di 
riqualificazione e messa in sicurezza del sistema difensivo militare nell'area di conservazione 
costiera di Is Mortorius nel Comune di Quartu Sant'Elena, da realizzare nell'ambito delle 
attività di valorizzazione dell'ex batteria militare "Carlo Faldi" e del promontorio di Is Mortorius  

Compendio Costiero di Is Mortorius - Quartu Sant’Elena (CA) 

CUP:                              H72D10000060002'.  

importo del progetto:     450.000,00 € 

importo lavori:                322.500,00 € 

oneri per la sicurezza:   12.500,00 € 

Categoria:                      I d 

Stazione appaltante:      Conservatoria delle Coste della Sardegna 

R.U.P.:                           Ing. Paolo Vargiu 

Direttore Agenzia:          Ing. Alessio Satta  

Stato:                             esecutivo approvato  - lavori conclusi  

 

• Date (da – a)  [ 05/2012 – 06/2012 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 R.A.S. > Conservatoria delle Coste della Sardegna, Via Mameli, 96 - 09123 Cagliari  
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• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica > Agenzia della R.A.S. – Ass.to all'Ambiente 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettista in RTP per la redazione del Progetto Definitivo di: INTERVENTI PER IL 
MIGLIORAMENTO DELL’ACCESSIBILITÀ NELL’AREA DI CONSERVAZIONE COSTIERA DI 
“IS MORTORIUS” NEL COMUNE DI QUARTU SANT’ELENA.  

Progetto P.E.R.L.A. Nell'ambito del Programma di cooperazione transfrontaliera Italia-Francia 
P.O. "Marittimo" 2007-2013 

Compendio Costiero di Is Mortorius - Quartu Sant’Elena (CA) 

importo del progetto:     457.000,00 € 

importo lavori:                350.000,00 € 

oneri per la sicurezza:   10.500,00 € 

Categoria:                      VII a 

Stazione appaltante:      Conservatoria delle Coste della Sardegna 

R.U.P.:                           Ing. Paolo Vargiu 

Direttore Agenzia:          Ing. Alessio Satta  

 

• Date (da – a)  [ 04/2012 – 06/2012 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di San Vero Milis (Or)  -  Rete dei Comuni di Baratili San Pietro, Bauladu, Nurachi, 
San Vero Milis, Tramatza e Zeddiani  

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica  

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Stesura dello studio di fattibilità, per la redazione del Progettazione Preliminare di 
Riqualificazione borgata marina di Mandriola e la Progettazione Preliminare Rete dei percorsi 
connettivi nel paesaggio di Capo Mannu e nell'Area Marina”. nell'ambito del PROGRAMMA 
INTEGRATO PER IL PAESAGGIO “SISTEMA PAESAGGIO” - rete dei Comuni di Baratili San 
Pietro, Bauladu, Nurachi, San Vero Milis, Tramatza e Zeddiani. (attualmente la redazione del 
progetto preliminare è sospeso ed in attesa dei fondi RAS). 

Area Marina di Mandriola e Capo Mannu. (OR)   

 

• Date (da – a)  [ 12/2011 – 03/2012 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 R.A.S. > Conservatoria delle Coste della Sardegna, Via Mameli, 96 - 09123 Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica > Agenzia della R.A.S. – Ass.to all'Ambiente 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettista in RTP per la redazione del Progetto Preliminare di: PROGETTO PER LA 
RIQUALIFICAZIONE DELL’EX BATTERIA MILITARE “CARLO FALDI” E DEL COMPENDIO 
COSTIERO DI IS MORTORIUS. 

Compendio Costiero di Is Mortorius - Quartu Sant’Elena (CA) 

importo del progetto:     6.905.812,18 € 

importo a base d’asta:   4.506.622,25 € 

oneri per la sicurezza:   145.000,00 € 

Categorie:                      I D (prevalente) 2.418.683,45; 

(649.802,50 cat. VI/B, 444.730,00 cat. VIIA, 773.056,30 cat. IIIA, 224.450,00 cat. IVA, 
140.900,00 cat. IXA) 

Stazione appaltante:      Conservatoria delle Coste della Sardegna 

R.U.P.:                           Ing. Paolo Vargiu 

Direttore Agenzia:          Ing. Alessio Satta  
   

 

• Date (da – a)  [ 2010 - 2011 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Cabras, Piazza Eleonora 1, 09072 Cabras (Or) 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 
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• Principali mansioni e responsabilità  Progettista e Direttore dei Lavori nell'ambito del Progetto POR SARDEGNA 2000 - 2006 - 
MISURA 5.1 "POLITICHE PER LE AREE URBANE" AZIONE 5.1.C RAFFORZAMENTO DEI 
CENTRI URBANI MINORI - Riqualificazione delle aree urbane ai margini dello stagno e del Rio 
Tanui: Progetto di Completamento di A2-21 Piazza Mercato; 

importo del progetto:      111.533,58 € 

importo a base d’asta:    92.292,24 € 

oneri per la sicurezza:    2.616,25 € 

Categoria:                       I d 

Direttore Operativo:        arch. Germana Dolce 

Coordinatore sicurezza: ing. Giuseppino Tinti 

Stazione appaltante:      Comune di Cabras 

R.U.P.:                           Geom. Renzo Atzeni 

Impresa appaltatrice:     MA.CO.GE. S.r.l. - Nuoro (cat. Prev. OG3, S24)   

Stato:                             lavori conclusi 

• Date (da – a)  [ 2008 - 2010 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Cabras, Piazza Eleonora 1, 09072 Cabras (Or) 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore dei Lavori del Progetto POR SARDEGNA 2000 - 2006 - MISURA 5.1 "POLITICHE 
PER LE AREE URBANE" AZIONE 5.1.C RAFFORZAMENTO DEI CENTRI URBANI MINORI 

Riqualificazione delle aree urbane ai margini dello stagno e del Rio Tanui:  

A2-21 Piazza Mercato; 

importo del progetto:       732.939,01 € 

importo a base d’asta:     546.025,13 € 

oneri per la sicurezza:     8.617,67 € 

importo del contratto:      458.182,00 €     

Categoria:                       I d 

Direttore Operativo:        arch. Germana Dolce 

Coordinatore sicurezza: ing. Giuseppino Tinti 

Stazione appaltante:      Comune di Cabras 

R.U.P.:                           Geom. Giovanni A. Uselli/ Geom. Renzo Atzeni 

Impresa appaltatrice:     MA.CO.GE. S.r.l. - Nuoro (cat. Prev. OG3, S24)  

Stato:                             lavori conclusi  

 

• Date (da – a)  [ 2008 - 2010 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Cabras, Piazza Eleonora 1, 09072 Cabras (Or) 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore Operativo del Progetto POR SARDEGNA 2000 - 2006 - MISURA 5.1 "POLITICHE 
PER LE AREE URBANE" AZIONE 5.1.C RAFFORZAMENTO DEI CENTRI URBANI MINORI 

Riqualificazione delle aree urbane ai margini dello stagno e del Rio Tanui:  

A1-21 Belvedere Lagunare; 

importo del progetto:     722.931,29 € 

importo a base d’asta:   544.431,68 € 

oneri per la sicurezza:    8.610,76 € 

importo del contratto:    457.331,35 €     

Categoria:                      I d 

Direttore dei lavori:         arch. Germana Dolce 

Coordinatore sicurezza: arch. Germana Dolce 

Stazione appaltante:      Comune di Cabras 

R.U.P.:                           geom. Giovanni A. Uselli/ Geom. Renzo Atzeni 

Impresa appaltatrice:     Puddu Antonio S.r.l.- Serri (cat. Prev. OG3, S24)   

Stato:                             lavori conclusi  

 

• Date (da – a)  [ 2008 - 2010 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Cabras, Piazza Eleonora 1, 09072 Cabras (Or) 
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• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore Operativo del Progetto POR SARDEGNA 2000 - 2006 - MISURA 5.1 "POLITICHE 
PER LE AREE URBANE" AZIONE 5.1.C RAFFORZAMENTO DEI CENTRI URBANI MINORI 

Riqualificazione delle aree urbane ai margini dello stagno e del Rio Tanui:  

- A4-21 Connessione con l’abitato  

- A5-21 Recupero dell’ex-depuratore e trasformazione in centro di promozione della canoa 

importo del progetto:     1.552.889,95 € 

importo a base d’asta:   1.166.723,66 € 

oneri per la sicurezza:    27.985,35 € 

importo del contratto:     1.004.766,40 €     

Categoria:                       I d 

Direttore dei lavori:         arch. Alberto A. Loche 

Coordinatore sicurezza: ing. Giuseppino Tinti 

Stazione appaltante:      Comune di Cabras 

R.U.P.:                            Geom. Giovanni A. Uselli/ Geom. Renzo Atzeni 

Impresa appaltatrice:      Impresa Costruzioni Roberto Girat & C. S.r.l. (cat. Prev. OG1)  

Stato:                             lavori conclusi     

 

• Date (da – a)  [ 2009 - 2010 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Arch. Maura G.M.C. Falchi Via XX Settembre 09170 Oristano e Arch Bruna Cossu – Alghero 
(SS) 

• Tipo di azienda o settore  Studio privato di Architettura 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore Operativo e Assistente alla Sicurezza in fase di esecuzione del  

Progetto Recupero di Palazzo “ARCAIS” Oristano 

Importo complessivo:     € 700.000,00 + 198.000,00 (per opere richieste dai VV.FF.) 

Tipo d’intervento:            Progetto di recupero e riqualificazione 

Categoria:                       I d 

Impresa appaltatrice:      Impresa VA.CO.MIC - Cagliari  

Stato:                             lavori conclusi 

 

• Date (da – a)  [ 2006 - 2008 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Provincia di Oristano 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Provinciale 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione preliminare, definitiva – esecutiva, redazione del piano della sicurezza del 
Progetto Recupero di Palazzo “ARCAIS” Oristano 

Progettisti:                      Associazione temporanea di professionisti; 

                                       Paolo Abis, arch. Maura Falchi, arch. Bruna Cossu 

Importo complessivo:     € 700.000,00 + 198.000,00 (per opere richieste dai VV.FF.) 

Tipo d’intervento:           Progetto di recupero e riqualificazione 

Categoria:                      I d 

RUP.:                             Ing. Carlo Auneddu 

 

• Date (da – a)  [ 2006 - 2007 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ufficio Associato dei Comuni di Cabras, Santa Giusta e Riola Sardo 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazioni Comunali 

• Tipo di impiego  Libera professione 
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• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione definitiva - esecutiva,                                                                                         
redazione del piano della sicurezza. POR SARDEGNA 2000 - 2006 - MISURA 5.1 
"POLITICHE PER LE AREE URBANE" AZIONE 5.1.C RAFFORZAMENTO DEI CENTRI 
URBANI MINORI Progetto di Riqualificazione delle aree urbane ai margini degli spazi acquei dei 
Comuni di Cabras, Santa Giusta e Riola Sardo 

Progettisti:                      Gruppo di progettazione all’interno dell’Ufficio Unico di Piano Riberas 
responsabili:                   Ing. Giuseppe Podda, Ing. Stefania Mameli, Ing. Daniele Mascia 

co-progettisti:                  Paolo Abis, Alberto Loche, Pier Paolo Perra, Franca Perra, Germana                      
Dolce, Silvia Oppo, Giuseppe Loche, Maura Falchi, Giuseppino Tinti 

Importo complessivo:      6.768712,41€ 

Importo a base d'asta:    5.165258,30 € 

Tipo d’intervento:           Progetto di recupero e riqualificazione 

Categoria:                      I d 

RUP.:                             Ing.ri Giuseppe Podda, Stefania Mameli, Daniele Mascia 

   

 

• Date (da – a)  [ 2006 - 2009 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Cabras, Piazza Eleonora 1, 09072 Cabras (Or) 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione preliminare, definitiva – esecutiva,                                                                                       
redazione del piano della sicurezza e Direzione Lavori del Progetto Manutenzione straordinaria 
del cimitero di Cabras (OR) 

Progettisti:                      Associazione temporanea di professionisti; 

                                       Paolo Abis, geom. Generoso Panico, geom. Luca Urrai 

Importo complessivo:     € 85.000,00 

Tipo d’intervento:            Progetto di riqualificazione e rifunzionalizzazione del 

                                       Camposanto (ingresso, viali e Sagrato) 

Categoria:                       I b 

R.U.P.:                           Geom. Giovanni A. Uselli 

Stato:                             lavori conclusi 

• Date (da – a)  [ 2005 - 2007 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Gonnoscodina (Or) 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione preliminare, definitiva - esecutiva,                                                                                         
redazione del piano della sicurezza e Coordinatore della sicurezza in fase di esecuzione del 
Progetto Manutenzione straordinaria del cimitero di Gonnoscodina (OR) 

Progettisti:                      Associazione temporanea di Architetti; 

                                       Paolo Abis, Francesco Deriu e  Alberto Loche 

Importo complessivo:     € 87.500,00 

Tipo d’intervento:           Progetto di recupero, ripristino viabilità e fruibilità interna. 

Categoria:                      I c 

Incarico:                         Coordinatore per la sicurezza in fase esecutiva 

Committente:                 Comune di Gonnoscodina (OR) 

R.U.P.:                           geom. Incani      

Stato:                             lavori conclusi    

 
   

ESPERIENZA LAVORATIVA 
LAVORI PRESSO ALTRI  

ENTI PUBBLICI  
 
 

  

• Date (da – a)  [12/ 2018 – 03/2019 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Procura della Repubblica presso Tribunale di Nuoro 
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• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Incarico di Consulente Tecnico d'Ufficio 
      

   

• Date (da – a)  [06/ 2018 – 11/2018 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Procura della Repubblica presso Tribunale di Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Incarico di Consulente Tecnico d'Ufficio 
      

 

• Date (da – a)  [04/ 2018 – 04/2018 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Tribunale di Oristano 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Incarico di Consulente Tecnico d'Ufficio 
      

 

• Date (da – a)  [01/ 2018 – 06/2018 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Procura della Repubblica presso Tribunale di Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Incarico di Consulente Tecnico d'Ufficio 
      

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
CONCORSI DI ARCHITETTURA E 

PROGETTAZIONE 
 
 

  

• Date (da – a)  [ 2011 - 2011 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Samugheo (Or) 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione                                                                                   

CONCORSO DI IDEE PER LA REALIZZAZIONE DI UN POLO DELL’AGROALIMENTARE 

E DELLA TRADIZIONE SAMUGHESE NEL COMUNE DI SAMUGHEO - ORISTANO;                       

Progettisti:                     ATP. Paolo Abis, Germana Dolce, Francesco Deriu, Sabrina Scalas,           
Fabrizio Pusceddu, Alberto Murru, Loredana Marinsaldi.        

Importo lavori:                n.d. 

Tipo d’intervento:           Riqualificazione dell'area e dei locali esistenti ex-caseificio di Samugheo 

Classificato:                   degno di Menzione 

 

 

• Date (da – a)  [ 2011 - 2011 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Ales (Or) 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 
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• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione                                                                                   

CONCORSO DI PROGETTAZIONE PER LA REALIZZAZIONE DI ALLOGGI A CANONE 
SOCIALE NEL COMUNE DI ALES - ORISTANO;                       

Progettisti:                     ATP. Paolo Abis, Germana Dolce, Francesco Deriu, Sabrina Scalas, 
Fabrizio Pusceddu,   

Importo lavori:                € 1.300.000,00 

Tipo d’intervento:           Riqualificazione dell'area e dei locali esistenti, recupero e restauro 

Valutazione:                    2°classificato 

 

 

• Date (da – a)  [ 2011 - 2011 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Arbatax (Og) 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione                                                                                   

CONCORSO DI IDEE DI INTERVENTI DI RIQUALIFICAZIONE PAESAGGISTICO – 
AMBIENTALE ED ARCHITETTONICA DEL PIAZZALE SCOGLI ROSSI AD ARBATAX                     

Progettisti:                     ATP. Paolo Abis, Germana Dolce, Pier Paolo Perra, Alberto Loche 

Importo lavori:                n.d. 

Tipo d’intervento:           Riqualificazione ambientale ed architettonica dell'area spettacoli 

Valutazione:                   non premiato 

 

• Date (da – a)  [ 2010 - 2010 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Città di PUENTE DE GÈNAVE 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione                                                                                   

CONCURSO DE IDAS PARA EL PROYECTO DEL MUESO “SANTIAGO YDANEZ” EN LA 

LOCALIDADDE PUENTE DE GÈNAVE                     

Progettisti:                     ATP. Paolo Abis, Germana Dolce, Pier Paolo Perra, Alberto Loche,  

Giuseppe Loche, Sabrina Scalas 

Importo lavori:                n.d. 

Tipo d’intervento:           Progetto ex-novo 

Valutazione:                   non premiato 

 

 

• Date (da – a)  [ 2010 - 2010 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 R.A.S. - ASSESSORATO ENTI LOCALI FINANZE ED URBANISTICA 

DIREZIONE GENERALE DELLA PIANIFICAZIONE URBANISTICA TERRITORIALE E DELLA 
VIGILANZA EDILIZIA 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione                                                                                   

CONCORSO DI IDEE ARCHITETTURE PER I LITORALI - SAN GIOVANNI DI SINIS 

Idee progettuali per le attrezzature a servizio della balneazione                  

Progettisti:                    Paolo Abis, Germana Dolce, Pier Paolo Perra, Alberto Loche, Franca 
Perra, Luca Loi 

Importo lavori:                n.d. 

Tipo d’intervento:           Progetto ex-novo 

Valutazione:                   non premiato 

 

 

• Date (da – a)  [ 2010 - 2010 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 R.A.S. - ASSESSORATO ALL'AMBIENTE - CONSERVATORIA DELLE COSTE 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 
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• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione                                                                                   

CONCORSO DI IDEE PER LA RIQUALIFICAZIONE DELL’EX BATTERIA MILITARE “CARLO 
FALDI” E DEL COMPENDIO COSTIERO DI IS MORTORIUS 

Progettisti:                    Paolo Abis, Germana Dolce, Pier Paolo Perra, Alberto Loche, Franca 
Perra, Giuseppe Loche, Carlo Poddi, Andrea Saba, Raimondo Zucca, Gabriele Calvisi, Luca Loi 

Importo lavori:                €. 6.800.000,00 

Tipo d’intervento:           Progetto di riqualificazione ambientale e recupero manufatti storici.  

Valutazione:                   1° Classificato 

 

 

• Date (da – a)  [ 2009 - 2009 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Montresta (Or) 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione                                                                                   

CONCORSO DI IDEE ‘PIAZZA RAIMONDO PIRAS E DINTORNI’ - MONTRESTA (OR)  

Progettisti:                   ATP. Paolo Abis, Germana Dolce, Francesco Deriu, Luca Loi, Alberto 
Murru. 

Importo lavori:                n.d. 

Tipo d’intervento:           Progetto di riqualificazione urbana e recupero manufatti storici.  

Valutazione:                   non premiato 

 

 

• Date (da – a)  [ 2005 - 2005 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione                                                                                   

CONCORSO DI PROGETTAZIONE NUOVO CENTRO SERVIZI C.A.S.I.C. LOCALITÀ 
GIORGINO, CITTÀ DI CAGLIARI  

Progettisti:                   ATP. Paolo Abis, Pierpaolo Perra, Giorgio Costa, Luigi Carosi, Stefano 
Lampis, Tiziana Sassu (consulente)   

Importo lavori:                n.d. 

Tipo d’intervento:           Progetto di riqualificazione urbana e recupero manufatti storici.  

Valutazione:                   non premiato 

 

 

• Date (da – a)  [ 2005 - 2005 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Alghero (SS) 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione                                                                                   

CONCORSO DI IDEE PER LA RIQUALIFICAZIONE DELL’AREA DENOMINATA “EX - SAICA” 
NELLA CITTÀ DI ALGHERO  

Progettisti:                     ATP. Paolo Abis, Pierpaolo Perra, Alberto Loche, Giuseppe Loche, 
Germana Dolce   

Importo lavori:                n.d. 

Tipo d’intervento:           Progetto di riqualificazione urbana e recupero manufatti storici.  

Valutazione:                   degno di Menzione 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
PREMI E RICONOSCIMENTI 

 
 

  

• Date (da – a)  [ 2010 - 2010 ] 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 R.A.S. - Servizio della Pianificazione Paesaggistica e urbanistica  

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione                                                                                   

IVa ED. DEL PREMIO PAESAGGIO RAS 2010  -PROGETTI SENIOR - CATEGORIA D -  

INTERVENTI DI RIQUALIFICAZIONE PAESAGGISTICA - PROGETTI REALIZZATI CON 
COMMITTENTE;                       

Progettisti:                     ATP. Paolo Abis, Germana Dolce, Pier Paolo Perra, Alberto Loche,  

Giuseppe Loche, Franca Perra, Silvia Oppo, Maura Falchi, Giuseppino Tinti        

Progetto:                       Progetto pilota Riberas (P.O.R. Sardegna 2000-2006 – Asse V Misura: 
5.1 C “Politiche per aree urbane” – Bando Civis – Rafforzamento centri minori – Riqualificazione 
delle aree urbana ai margini dello stagno del rio Tanui e Mar'e Foghe – rete dei Comuni di 
Cabras, Santa Giusta, Riola Sardo 

Classificato:                  1° Classificato 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
EVENTI, MOSTRE E CONVEGNI 

 
 

  

• Date (da – a)  [ 01/2007 – 07/2007 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 UNIONE EUROPEA Iniziativa Comunitaria LEADER PLUS, GAL MBS, Regione Sardegna, 
Comune di Cabras, Comune di Riola Sardo, AMP Penisola del Sinis Isola di Mal di Ventre. 

• Tipo di azienda o settore  Enti Pubblici 

• Tipo di impiego  Libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Componente della Segreteria Organizzativa, Curatore delle mostre e della grafica 

della Manifestazione culturale > MUSICHE NEL SINIS: CABRAS > RIOLA SARDO 

Attività organizzativa degli eventi e delle mostre nell'ambito dell'iniziativa: 

“Le memorie del Luogo” mostra audiovisiva e per immagini presso  Peschiera di Mar’e Pontis -
Cabras (Or). “Il Silenzio del Suono” mostra per immagini e suoni presso il Parco dei Suoni, Riola 
Sardo. 

                 
                        

• Date (da – a)  [ 07/2004 – 12/2004 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Cabras (Or) e Ministero per i Beni e le Attività Culturali - Direzione Beni Architettonici 
e Paesaggistici; Provincia di Oristano Assessorato alla Cultura; 

• Tipo di azienda o settore  Enti Pubblici 

• Tipo di impiego  Collaborazione all'interno dell'associazione Italia Nostra Onlus – Sez. Prov. Sinis Cabras Or 

• Principali mansioni e responsabilità  Componente della Segreteria Organizzativa 

del Convegno e mostra:  Il FUTURO DELL’ARCHITETTURA “NATURALE” - Le case di terra nel 
terzo millennio: un futuro sostenibile? 

Attività organizzativa degli eventi e delle mostre nell'ambito dell'iniziativa: 

presso Museo Civico di Cabras (Or) 11/12 dicembre 2004 

               
                        

• Date (da – a)  [ 09/2001 – 12/2001 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 RAS - Comune di Cabras (Or) – Cooperativa Penisola del Sinis  

• Tipo di azienda o settore  Enti Pubblici/Coop. Private 

• Tipo di impiego  Collaborazione all'interno dell'associazione Italia Nostra Onlus – Sez. Prov. Sinis Cabras Or 

• Principali mansioni e responsabilità  Componente della Segreteria Organizzativa, Curatore delle mostre e della grafica 

del Convegno e mostra itinerante:  “ABITARE IL SINIS: DALLA BARRACCA ALLA DOMU” 

presso  

Museo Civico di Cabras (Or) 22/12/ 2001 -  27/01/ 2002; 

Bologna 20/29 luglio 2002 

Pisa 10/14 gennaio 2003 

                 
                          



 

 

Pagina 17 - Curriculum vitae di Abis Paolo   
  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
CURA E REDAZIONE GRAFICA DI 

PUBBLICAZIONI 
 
 

  

• Date (da – a)  [ 2011 – 2006 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero dell'Ambiente e della tutela del Territorio e del Mare, RAS – Assessorato alla Difesa 
dell'Ambiente,  AMP Penisola del Sinis Isola di Mal di Ventre. 

• Tipo di azienda o settore  Enti Pubblici 

• Tipo di impiego  Collaborazione all'interno dell'associazione Italia Nostra Onlus – Sez. Prov. Sinis Cabras Or 

• Principali mansioni e responsabilità  Redazione ed impaginazione grafica 

dei QUADERNI DELL'AMP: Q01 natura e ambiente; Q02 storia e archeologia;Q03 produzione e 
tradizione; Q04 tesi e progetti. 

In collaborazione con:  Museo di Cabras - Centro Culturale Marongiu 

Finanziato da:               Ministero dell'Ambiente e della tutela del Territorio e del Mare 

Edito da:                       Italia Nostra 2010 – AMP 2010 

Stampato da:                Grafiche Editoriali Solinas, Bolotana Nuoro – 2010/ 2011 

 

 

• Date (da – a)  [ 2010 – 2010 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  Comune di Cabras, AMP Penisola del Sinis Isola di Mal di Ventre. 

• Tipo di azienda o settore  Enti Pubblici 

• Tipo di impiego  Collaborazione all'interno dell'associazione Italia Nostra Onlus – Sez. Prov. Sinis Cabras Or 

• Principali mansioni e responsabilità  Redazione ed impaginazione grafica 

LA PESCA IN MARE A CABRAS, METODI, TECNICHE E STRUMENTI 

Finanziato da:               Argea Sardegna 

Edito da:                       Italia Nostra 2010 – AMP 2010 

Stampato da:                Grafiche Editoriali Solinas, Bolotana Nuoro – 2010 

• Date (da – a)  [ 2009 - 2009] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero dell'Ambiente e della tutela del Territorio e del Mare, Comune di Cabras, AMP 
Penisola del Sinis Isola di Mal di Ventre. 

• Tipo di azienda o settore  Enti Pubblici 

• Tipo di impiego  Collaborazione all'interno dell'associazione Italia Nostra Onlus – Sez. Prov. Sinis Cabras Or 

• Principali mansioni e responsabilità  Cura, redazione ed impaginazione grafica 

Amp Penisola del Sinis Isola di Mal di ventre IMMAGINI DI UN TERRITORIO 

Finanziato da:               Ministero dell'Ambiente e della tutela del Territorio e del Mare 

Edito da:                       Italia Nostra 2009 – AMP 2009 

Stampato da:                Grafiche Editoriali Solinas, Bolotana Nuoro – 2009 

 

 

• Date (da – a)  [ 2008 - 2008] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Cabras 

• Tipo di azienda o settore  Amministrazione Pubblica 

• Tipo di impiego  Collaborazione all'interno dell'associazione Italia Nostra Onlus – Sez. Prov. Sinis Cabras Or 

• Principali mansioni e responsabilità  Cura, redazione ed impaginazione grafica 

FASSONIS NELLE LAGUNE DI CABRAS 

Finanziato da:               Comune di Cabras 

Edito da:                       Italia Nostra 2008 

Stampato da:                Grafiche Editoriali Solinas, Bolotana Nuoro – 2008 
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• Date (da – a)  [ 2006 – 2006 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Regione Autonoma della Sardegna 2006 - Assessorato Enti Locali, Finanze e Urbanistica, 
Comune di Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Enti Pubblici 

• Tipo di impiego  Libera Professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Impaginazione grafica 

RESTAURONET - Labotatorio II - Qualità della Residenza  

Finanziato da:              Regione Autonoma della Sardegna 2006 - Assessorato Enti Locali, 
Finanze e Urbanistica, Comune di Cagliari 

Edito da:                       Regione Autonoma della Sardegna  

Stampato da:                Grafiche Ghiani srl – Cagliari 2006 

 

 

• Date (da – a)  [ 2006 – 2006 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Regione Autonoma della Sardegna 2006 - Assessorato Enti Locali, Finanze e Urbanistica 

• Tipo di azienda o settore  Enti Pubblici 

• Tipo di impiego  Libera Professione 

 Principali mansioni e responsabilità  Impaginazione grafica 

UN RACCONTO PER IMMAGINI > LA LETTURA DELLA STORIA NEI SEGNI DEL 
PAESAGGIO   

Finanziato da:              Regione Autonoma della Sardegna 2006 - Assessorato Enti Locali, 
Finanze e Urbanistica 

Edito da:                       Regione Autonoma della Sardegna  

Stampato da:                Grafiche Ghiani srl – Cagliari 2006 

 

 

• Date (da – a)  [ 2005 – 2005 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero per i Beni e le Attività Culturali, Regione Autonoma Sardegna Provincia di Oristano, 
Comune di Cabras,  

• Tipo di azienda o settore  Enti Pubblici 

• Tipo di impiego  Collaborazione all'interno dell'associazione Italia Nostra Onlus – Sez. Prov. Sinis Cabras Or 

• Principali mansioni e responsabilità  Cura, redazione e impaginazione grafica 

ARCHITETTURA “NATURALE” (2002/04 Atti di convegni e Mostre)   

Finanziato da:              Ministero per i Beni e le Attività Culturali, Regione Autonoma Sardegna 
Provincia di Oristano, Comune di Cabras,  

Edito da:                       Italia Nostra Onlus 2005 

Stampato da:               Grafiche Editoriali Solinas, Bolotana Nuoro – 2008 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
GRAFICA E DESIGN 

 
 

  

• Date (da – a)  [ 2009 – 2009 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Movimento Apostolico - Catanzaro 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Ecclesiale  

• Tipo di impiego  Libera Professione  

• Principali mansioni e responsabilità  Impaginazione grafica – Packaging DVD 

Musical Meditando la Passione 

In collaborazione con:  Arch. Germana Dolce 

Finanziato da:              Movimento Apostolico - Cz 

Edito da:                       Edizioni Musicali III Millennio S.r.l. Roma 

 
 

 

• Date (da – a)  [ 2006 – 2006 ] 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 GAL SULCIS IGLESIENTE. 

• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico 

• Tipo di impiego  Libera Professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Realizzazione del marchio “Circuito dell’Accoglienza”, immagine coordinata, (carta 
intestata, biglietto da visita) e Manuale di Utilizzo del marchio. 

In collaborazione con:  Società di Servizi Sardinian Way - Oristano  

Finanziato da:              GAL SULCIS IGLESIENTE. 

Esito:                            Progetto non realizzato, classificato 2° 

 

 

• Date (da – a)  [ 2005 – 2005 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 G.A.L. Interprovinciale delle Marmille, Sarcidano e Arci Grighine 

• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico 

• Tipo di impiego  Libera Professione 

• Principali mansioni e responsabilità  PROGETTO GRAFICO: G.A.L. IN TOUR 

costituito da materiale divulgativo: depliant,  volantini, cartoline, segnalibro e stendardo. 

Realizzazione della cartina d’informazione turistica: La carta del G.A.L. 

In collaborazione con:  l’associazione “Su Disterru” onlus 

Finanziato da:              Iniziativa comunitaria Leader Plus Sardegna.  

 
 

 

 

• Date (da – a)  [ 2005 – 2005 ] 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Società di Servizi Sardinian Way - Oristano 

• Tipo di azienda o settore  Società Privata 

• Tipo di impiego  Libera Professione 

• Principali mansioni e responsabilità  PROGETTO GRAFICO: G.A.L. IN TOUR 

Progetto per la realizzazione di materiale divulgativo: depliant,  volantini, cartoline, carta 
intestata, buste da lettera e biglietti da visita.  

Realizzazione di cartelloni pubblicitari da esporre negli aeroporti. 

Realizzazione di uno Stand promozionale interno all’aeroporto. 

Realizzazione di 11 pannelli espositivi per il workshop.  

Realizzazione di materiale pubblicitario adesivo.  

Responsabile della realizzazione e della stampa in tipografia. 

Finanziato da:              Iniziativa comunitaria Leader Plus Sardegna 

 

ALBI DI ISCRIZIONE 

APPARTENENZA 

 

• Date (da – a)  [20 aprile 2004 ] 

• Nome e tipo di Albo  ARCHITETTI  Pianificatori Paesaggisti e Conservatori – Sezione A 

• Provincia  Oristano 

• Numero  94 

 

 

• Date (da – a)  [giugno 2016 ] 

• Nome e tipo di Albo  Albo dei Consulenti Tecnici di Ufficio 

• Presso  Tribunale di Oristano 

• Categoria  Edilizia in genere/ beni immobili del patrimonio storico architettonico 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Date (da – a)  [ 18/01/17  - 30/05/17 ] 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 BETA - FORMAZIONE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di aggiornamento tecnico di 40 ore –  

SICUREZZA SUI CANTIERI T.U. L.81/08 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  [ 02/12  - 04/12 ] 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Collegio dei Geometri – Ordine degli Architetti PPeC di Oristano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di aggiornamento tecnico di 40 ore –  

SICUREZZA SUI CANTIERI T.U. L.81/08 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  [ 2009 ] 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dario Flaccovio Editore 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 seminario di aggiornamento tecnico di 8 ore 

CERTIFICAZIONE ENERGETICA DEGLI EDIFICI: NORMATIVE E PROCEDURE OPERATIVE 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  [ 2008 ] 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Consulta provinciale della sicurezza antincendi di Oristano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 seminario tecnico 

RESISTENZA AL FUOCO DELLE STRUTTURE 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  [ 2003 ] 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Firenze - Facoltà di Architettura 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE (prima sessione anno 2003) 

 

• Date (da – a)  [ 2003 ] 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine degli Architetti P.P.C. di Firenze 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione per le Figure professionali previste all’art.10 del D. Lgs 494/96 

in attuazione della direttiva 95/57/CEE sulla sicurezza nei cantieri temporanei e mobili: 

- COORDINATORE DELLA SICUREZZA PER LA PROGETTAZIONE 

- COORDINATORE DELLA SICUREZZA PER L’ESECUZIONE DEI LAVORI  

• Qualifica conseguita  Attestato di frequenza 

 

• Date (da – a)  [ 1992 - 2001 ] 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Firenze - Facoltà di Architettura 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

Progettazione dell’Architettura 

• Qualifica conseguita  Laurea in Architettura  - 110/110 Lode (in data 08/11/2002) 
 

 

• Date (da – a) 

  

 

[ 06/1992] 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Prefetto di Oristano 

   

 Qualifica conseguita  Patente di Guida 'B' 
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• Date (da – a) 

  

 

[ 1986 - 1992] 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Tecnico Statale per Geometri “F. Brunelleschi” di Oristano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

Progettazione dell’Architettura 

• Qualifica conseguita  Diploma  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 48/60  

   
   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUA   INGLESE  

• Capacità di lettura   buono 

• Capacità di scrittura   sufficiente 

• Capacità di espressione orale   sufficiente 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Alta capacità relazionale con altre persone e/o colleghi di lavoro.  
Acquisita sopratutto durante gli anni dell'Università in cui molti esami di progettazione sono stati 
conseguiti in gruppi di lavoro. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Vista l'attività professionale svolta è frequente rivestire Il ruolo di Capo gruppo di Progettazione, 
Direttore dei Lavori o Coordinatore della sicurezza nei cantieri durante l'esecuzione delle opere 
o comunque ruoli decisionali importanti. Ricopro inoltre il ruolo di segretario e tesoriere presso 
L'associazione Italia Nostra, Sezione Provinciale Sinis Cabras - Oristano 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Buona conoscenza nell'uso dei PC e dei software legati alla professione, Cad, Design, 3D 
rendering, videoscrittura ecc. compreso l'utilizzo delle periferiche connesse alla stampa, laser, 
plotter ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Buona capacità di disegno manuale di tipo fumettistico e geometrico. Buone conoscenze nel 
campo della musica: ho frequentato un corso di 6 anni di sassofono contralto, suonando in 
diversi gruppi musicali e bande musicali. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 Particolare capacità e attitudine nella grafica e nell'impaginazione di volumi fotografici 

 

PATENTE O PATENTI  Patente Automobilistica Europea B dal 1992 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Ho rivestito il ruolo di Consigliere e Responsabile Web nel Consiglio dell'Ordine degli Architetti 
P. P. e C. di Oristano dal 2005/2009 

 

 

 

 

 

 

 

Il sottoscritto architetto Paolo Abis nato ad Cabras il 15/12/1973 C.F. BSAPLA73T15B314A, 
autocertifica i dati di cui al presente curriculum, a conoscenza delle sanzioni penali previste 
dall'art. 76 D.P.R. n. 445 del 28.12.2000 nonché a conoscenza che, in base a dichiarazione 
resa rivelatasi falsa, sussiste la decadenza dai benefici eventualmente conseguiti, autorizza 
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inoltre il trattamento dei propri dati personali in base alla legge 675/96 e ss.mm.ii. 
 
 

 

 

 

Oristano  04/08/2026                                                  In fede Paolo Abis 

              

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Via Figoli n.52  - 09170 Oristano (Or) 
C. F.: BSAPLA73T15B314A 
Partita IVA: 01082780956 

Telefono 328115644 posta elettronica > paoloabis@gmail.com 
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